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www.erlebnisturnfest.deMitmachen,

staunen,
ausprobieren!

Faszinierende Shows –
Tickets jetzt sichern!

Live am Kiessee –
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Erlebnis Turnfest

Erlebnis Turnfest 2016
Mitmachen, staunen, ausprobieren, 
live erleben!
Beim Erlebnis Turnfest vom 23. bis 27. Juni 2016 in Göttingen warten 
spannende Wettkämpfe, zahlreiche Mitmachangebote, Musik, Kultur, 
Tanz und mitreißende Shows auf die rund 20.000 Teilnehmer und 300.000 
Besucher von Norddeutschlands größtem Breitensportspektakel.

Du magst gute Musik, topaktuelle Bands und Sänger, und das alles auch 
noch kostenfrei? Dann komm mit Deinen Freunden zum Erlebnis-Park am 
Kiessee. Hier könnt Ihr vor der N-JOY Bühne und der NDR 1 Kultbühne 
Konzert-Atmosphäre pur im einzigartigen Ambiente erleben. Das Erlebnis 
Turnfest präsentiert Euch namhafte Bands und hochkarätige Künstler. Freut 
Euch u.a. auf: Stefanie Heinzmann, Guano Apes, Jupiter Jones, Tonbandge-
rät, Luxuslärm, Marquess, Max Giesinger, Diana Babalola mit dem offiziellen 
Turnfest-Song und -Tanz „enjoy your rhythm“, Mary Roos, Sweety Glitter & 
The Sweethearts, die NDW Stars Markus, Hubert Kah und Geier Sturzflug. 
Täglich zeigen Gruppen aus unseren Vereinen vielfältige Darbietungen aus 
Turnen, Tanzen, Akrobatik, Aerobic und Musik.
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Erlebnis Turnfest

Mitmachen, staunen, und nach Herzenslust Neues ausprobieren – das 
alles könnt Ihr auf dem Erlebnis-Pfad zwischen der St. Jakobi-Kirche und 
dem Kiessee. Lasst Euch begeistern von den einzigartigen und erlebnis-
reichen Mitmachangeboten, werdet aktiv und steigt ein ins Turnfest-Boot. 
Was Euch an den vier Hotspots erwartet, erfahrt Ihr auf den folgenden Sei-
ten. Nur so viel vorweg: Bringt etwas Zeit mit für echt spannende Aktionen.
Außerdem gibt es tolle Show-Highlights zu erleben, u.a. die Turnfest-Gala,
der Showgruppen-Wettbewerb „Rendezvous der Besten“, die Kinderturn-
Show u.v.m. Ebenfalls nicht verpassen solltet Ihr die Eröffnungsveranstal-
tung und die Stadiongala. 



6

Erlebnis-Park und Erlebnis-Pfad

Der Erlebnis-Pfad reicht von der Innenstadt bis zum Erlebnis-Park am 
Kiessee. Folgt dem Pfad und werdet aktiv. Zahlreiche Mitmachange-
bote, Aktionen der Turnerjugend (Tuju) und Vorführungen auf der Tuju 
Bühne sowie Platzkonzerte des Fachbereichs Musik sorgen hier für 
Abwechslung, Spaß und neue Erfahrungen. Plant ausreichend Zeit ein, 
denn entlang des Erlebnis-Pfades gibt es insgesamt vier „Hotspots“, an 
denen es sich lohnt, etwas länger zu verweilen und selbst aktiv zu wer-
den. Spannende Aktionen warten auf Euch. 

Erlebnis-Park und  Erlebnis-Pfad

befindet sich am Markt direkt vor dem Rathaus am Wahrzeichen der Stadt 
Göttingen, dem Gänseliesel. Hier findet Ihr die Tuju Bühne mit ihrem vielsei-
tigen Action-Programm. Sei es Moderatorencontest, Maskottchenrennen, 
Vereinsduell, Poetry-Slam oder Tanzwettbewerbe und Mitmachangebote – 
hier sind Spaß, Spannung und Unterhaltung garantiert. 

liegt auf dem Schulhof der Außenstelle des Felix-Klein-Gymnasiums und 
hält mit Wasserski-Anlage, Headis, Turntiger-Team-Wettbewerb, Break-Dan-
ce-Workshop und vielen anderen Aktionen jede Menge Außergewöhnliches 
bereit. Hier könnt Ihr einzeln oder als Gruppe das Turnfest von seiner jüngs-
ten und lustigsten Seite kennen lernen.

liegt ganz in der Nähe von Hotspot 2 auf dem Außengelände des Fe-
lix-Klein-Gymnasiums. Hier bringen wir die Generationen zusammen. Denn 
nicht nur die „AirTrack Europe® Welt“ lockt das junge Publikum hierher, um 
neue Sprünge, Salti und andere Flug- und Sprungelemente auszuprobieren. 
Auch unsere Älteren finden hier den Treffpunkt mit Angeboten des Fachbe-
reichs Ältere und können sich unter anderem von den „jungen Wilden“ be-
geistern lassen.  

Hotspot

Hotspot

Hotspot
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Erlebnis-Park und Erlebnis-Pfad

In der EAM Energiezone an der 
Turnfest-Messe können Turn-
fest-Teilnehmer und -Besucher 
ihre Handy-Akkus aufladen.

liegt – je nach Blickwinkel – am Ende oder am Anfang des Erlebnis-Pfa-
des und besteht aus dem Erlebnis-Park mit seinen Hauptbühnen NDR 1 
Kultbühne und N-JOY Bühne. Doch nicht nur das: Im Erlebnis-Park findet 
Ihr auch Angebote aus dem Abenteuersport der Tuju, die Turnfest-Zentra-
le, das Jahnstadion, in dem sportliche Wettkämpfe stattfinden, und die 
Turnfest-Messe, auf der sich die Partner des Erlebnis Turnfestes mit unter-
schiedlichen Angeboten präsentieren.

Der Erlebnis-Park ist jedoch weit mehr als das. Er ist DER Treffpunkt für 
alle Teilnehmer und Besucher. Hier an der NDR 1 Kultbühne können alle in 
einzigartiger Biergarten-Atmosphäre das Turnfest in vollen Zügen genießen, 
sich austauschen, das Erlebte Revue passieren lassen, Pläne für die nächs-
ten Tage schmieden, sich ausruhen, essen, trinken und Kraft tanken für 
noch mehr neue Bewegungs-Abenteuer und Turnfest-Erlebnisse. 

Mit unserer Rallye wird der Erlebnis-Pfad Euch darüber hinaus bleibende 
Eindrücke vom Turnfest und der Stadt Göttingen vermitteln und Groß und 
Klein von der Einzigartigkeit des Erlebnis Turnfestes überzeugen. Es ist also 
für alle etwas dabei!

Hotspot



Bü
hn

e

Bü
hn

e

Er
le

bn
is

-P
ar

k

Ku
ltb

üh
ne

3

1

2

3

4

2

8

7

4

6

1

1 
Tu

rn
fe

st
-G

es
ch

äf
ts

st
el

le
/T

ur
nf

es
t-M

es
se

2 
B

ah
nh

of

3 
Sp

ar
ka

ss
en

-A
re

na

4 
Ja

hn
st

ad
io

n

6 
N

-J
OY

 B
üh

ne

7 
N

D
R

 1
 K

ul
tb

üh
ne

8 
Tu

ju
 B

üh
ne

Qu
el

le
nn

ac
hw

ei
s:

 w
w

w.
ba

st
a.

de

In
fo

-P
oi

nt
s

H
ot

sp
ot

s

M
it

m
ac

ha
ng

eb
ot

e

Tu
rn

er
ju

ge
nd

-A
ng

eb
ot

e

Sp
ie

l-G
ro

ß
ge

rä
te

4 5

12
&

13

14
&

15

A
B

C

D

F

G

Si
nn

es
-W

al
l

8

Übersichtsplan

Quellennachweis: www.basta.de
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Übersichtsplan
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Bühnenplan

DONNERSTAG 
23. Juni 2016

FREITAG 
24. Juni 2016

SAMSTAG 
25. Juni 2016

SONNTAG 
26. Juni 2016

Einlass: 16:30 Uhr
ab 18:00 Uhr
Max Giesinger
Jupiter Jones
Abschlussparty mit großem Feuerwerk

Einlass: 19:00 Uhr
ab 20:30 Uhr
Eröffnungsveranstaltung
Werner Momsen
Stefanie Heinzmann

Einlass: 17:30 Uhr
ab 19:00 Uhr
Parka
Luxuslärm
Tonbandgerät

Einlass: 14:00 Uhr
ab 15:00 Uhr
Kyles Tolone
Staubkind
Guano Apes

Bühne
Kiessee
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Bühnenplan

DONNERSTAG 
23. Juni 2016

FREITAG 
24. Juni 2016

SAMSTAG 
25. Juni 2016

SONNTAG 
26. Juni 2016

ab 12:00 Uhr
Sport- und Showvorführungen
ab 19:00 Uhr
NDW-Show u.a. mit Markus,
Geier Sturzflug, Hubert Kah, UKW, 
Fräulein Menke, Falco Double

Bühne
Rathausplatz

Kultbühne
Parkplatz Jahnstadion

ab 11:15 Uhr 
Kinder – und Jugendprogramm
u.a. Breakdance
Poetry Slam

ab 15:00 Uhr 
Sport- und Showvorführungen
ab 18:30 Uhr
Die fabelhaften Mendocinos
Mary Roos
Die Junx

ab 13:00 Uhr
Sport- und Showvorführungen
ab 18:00 Uhr
LaGYM-Party
Diana Babalola & Band
Marquess

ab 11:30 Uhr 
Fun-Dance-Contest
ab 18:15 Uhr
The Smashing Piccadillys
Sweety Glitter & The Sweethearts
Hit Radio Show

ab 15:00 Uhr
Göttingen heißt das Turnfest 
willkommen

ab 10:00 Uhr
Kinder – und Jugendprogramm
u.a. Vereinsduell
Moderatoren-Contest
Vereine, zeigt was Ihr könnt
ab 16:15 Uhr 
Duo Piti mit Autogrammstunde

ab 10:00 Uhr
Kinder – und Jugendprogramm
u.a. Zauberer
Band-Nachmittag

Stand: 04.05.2016. Änderungen vorbehalten.
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Bühnenprogramm

Bühne am Kiessee

ERÖFFNUNG DES TURNFESTES
Für eine faszinierende Show sorgt die verspielte Partnerakrobatik und kraft-
volle Äquilibristik in luftigen Höhen von Lisa Rinne und Andreas Bartl. Unter-
malt von Musik und knalligen Lichteffekten werden die „Green Spirits“ der 
TSG Hatten-Sandkrug mit turnerischen und akrobatischen Elementen zu be-
wundern sein.

HINWEIS: Aus Sicherheitsgründen behalten wir uns das Recht vor, Ta-
schen- und Körperkontrollen durchzuführen. Das Mitbringen von Speisen 
und Getränken ist nicht gestattet. Ausgenommen davon ist pro Person 
ein 0,5L Tetra Pak®. Alkoholische Getränke dürfen grundsätzlich nicht 
mit auf das Gelände genommen werden.

EINTRITT
FREI!

Donnerstag, 23. Juni 2016 ab 19:00 Uhr

WERNER MOMSEN
Er ist anders als die Anderen, ein be-
sonderes Gesicht des Nordens. Werner 
Momsens Ansagen und Kommentare 
sind stets witzig und charmant, komisch, 
aber immer mit der nötigen Ernsthaftig-
keit für den gegebenen Anlass.

STEFANIE HEINZMANN
Sie zählt zu den erfolgreichsten, au-
ßergewöhnlichsten und mitreißendsten 
Sängerinnen innerhalb der europäi-
schen Poplandschaft – Stefanie Heinz-
mann. Mit ihrem brandaktuellen Album 
„Chance of Rain“ liefert sie nun das per-
fekte Turnfest-Album ab. 
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Bühnenprogramm

PARKA
Fette Brass Sections, japanische 
Taiko Drums, Sprechgesang, 
Chorfragmente, harte Gitarren-
riffs und Discobeats – das ist 
Parka. „Wir sind auch das, was 
wir verlieren“ ist der zweite Ho-
me-Run einer hungrigen Band.

Freitag, 24. Juni 2016 ab 17:30 Uhr

LUXUSLÄRM
Neben vielschichtigen Hooklines und 
klug dosierten Arrangements entdeckt 
man bei Luxuslärm emotionalen Tief-
gang. Kopf und Herz ist nach wie vor 
Frontfrau Jini Meyer, die mit ihrem um-
fangreichen Timbre und ihrer charis-
matischen Ausstrahlung die Band zu 
etwas Besonderem macht.

TONBANDGERÄT
Aktuell ist die Band mit ihrem 
neuen Album „Wenn das Feuer-
werk landet“, das im Mai 2015 
erschienen ist, auf Tournee. 
Über die Musikrichtung hat sich 
die Band nicht viele Gedanken 
gemacht. Letztendlich ist es 
deutscher Pop geworden.
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Bühnenprogramm

14

Samstag, 25. Juni 2016 ab 14:00 Uhr

KYLES TOLONE
Energiegeladener Rock, tolles Songwriting und 
eine charismatische Stimme. Emotional mit-
reißend und mit großer Dynamik prasseln die 
melancholischen Textzeilen nieder. Die Göttin-
ger Newcomer Kyles Tolone verstehen es, eine 
große Bandbreite an Menschen anzusprechen, 
ohne sich anzubiedern. 

STAUBKIND
Seit 2004 führt die Band um den Sänger 
und Gitarristen Louis Manke Pop-Rock 
in harmonischen Melodien zusammen. 
Ganz nebenbei arbeitet Louis bereits 
an den Songs für das neue Album, das 
2016 erscheinen wird.

GUANO APES
Die drei Musiker und die charis-
matische Frontfrau Sandra Nasic 
treten nach 1997 erstmals wieder 
in ihrer Heimat auf. Ihre Songs tra-
gen schon lange eine eigene Hand-
schrift, obwohl die Guano Apes 
immer auch für Experimentierfreu-
digkeit stehen. „Offline“, das aktu-
elle Album, klingt frisch, cool und 
aufsässig – und gleichzeitig klarer 
denn je.
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Bühnenprogramm

15

JUPITER JONES
Die im Herbst 2002 in der Eifel ge-
gründete Band besticht mit ihren  
anspruchsvollen deutschen Texten. 
2012 erhielt die Band den  ECHO in 
der Kategorie „Radio-ECHO“  für  den 
Song „Stil“. Mit dem Lied „Plötzlich 
hält die Welt an“ trat Jupiter Jones 
2014 für Rheinland-Pfalz beim Bun-
desvision Song Contest 2014 an und 
erreichte den zweiten Platz. 

Sonntag, 26. Juni 2016 ab 16:30 Uhr

MAX GIESINGER
Max Giesinger erreichte im Finale der Cas-
tingshow „The Voice of Germany“ 2012 den 
vierten Platz. Insbesondere das Votum der 
Anrufer sorgte für diesen Erfolg und zeigte 
seine große Beliebtheit beim Publikum.  Sei-
ne Single „Dach der Welt“ schaffte es auf 
Platz 14 der deutschen Charts. 

ABSCHLUSSPARTY
Umgeben von der fantastischen Atmosphäre am Kiessee wird das Turnfest 
mit der Abschlussparty sein krönendes Finale feiern. Eingerahmt von hochka-
rätigen Musik-Acts kommt ein spektakuläres Feuerwerk der Firma „vorlights“ 
zum Vorschein. Das deutschlandweit tätige Unternehmen ist auf multimedi-
ale Inszenierungen aus Klang-Licht-Projektion & Feuerwerk spezialisiert. Um 
ein stimmungsvolles Erlebnis Turnfest 2016 ausklingen zu lassen, realisiert 
„vorlights“ eine mehrstufige dreidimensionale Himmels-Choreografie über 
der Seefläche.
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Bühnenprogramm

16

Kultbühne
Parkplatz Jahnstadion

EINTRITT
FREI!

DIE FABELHAFTEN MENDOCINOS
Die besten Schlager aller Zeiten – diese 
Botschaft bringen „Die fabelhaften Men-
docinos“ seit 2013 auf die Bühnen Nie-
dersachsens und begeistern dabei nicht 
nur die Fans des deutschen Schlagers. 
Bekannt für ihre Spielfreude und ein er-
frischend eigenes Klangbild, lassen die 
fünf Hannoveraner den Kultschlager neu 
aufleben.

MARY ROOS
Sie ist Deutschlands bewunderte Schlagerikone 
und eine starke Powerfrau. Ob Balladen, Schla-
ger, Pop-Songs oder sogar Jazz- und Swing-Num-
mern, ihre Bandbreite scheint unerschöpflich. 
Neben zahlreichen Fernseh-und Soloauftritten 
tourt sie auch in diesem Jahr wieder gemeinsam 
mit Wolfgang Trepper quer durch Deutschland. 

Donnerstag, 23. Juni 2016 ab 15:00 Uhr

DIE JUNX
„Und das Leben macht wieder Spaß“ –
dieses Motto schreiben sich Christopher 
& Gunnar auf die Segel und schippern 
los: aus dem Heimathafen Hamburg in 
die weite Welt des „Nordic Pop“. In über 
500 Partyhäfen haben die beiden Nord-
lichter bisher festgemacht. 
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Bühnenprogramm
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LAGYM-PARTY
Gute Stimmung, heiße Musik und 
viel Spaß garantieren unsere top 
LaGYM-Presenter aus Niedersach-
sen. Hier könnt Ihr bei einfachen 
Schrittkombinationen auf aktuelle 
Musiktitel den Rhythmus spüren, 
einfach genießen und abtanzen.

Freitag, 24. Juni 2016 ab 13:00 Uhr

DIANA BABALOLA 
Grooviger Soul, frischer Pop und unter 
die Haut gehende Balladen gemixt mit 
modernen Soundelementen. Songs aus 
eigener Feder und neu arrangierte Co-
versongs bilden den Rahmen für einen 
unvergesslichen Abend. Ihre Single „en-
joy your rhythm“ ist Turnfest-Song und 
-Tanz zugleich. Mit einer einzigen Cho-
reografie wird die Attraktivität von Tur-
nen, Tanzen und Gymnastik vermittelt. 

MARQUESS
Mit spanischen Melodien und eingängi-
gen Pop-Sounds übersetzt das Trio aus 
Hannover das mediterrane Lebensge-
fühl für ein internationales Publikum. 
Mittlerweile zählen sie mehr als eine 
Million verkaufte Tonträger, Top 10 Plat-
zierungen in elf europäischen Ländern, 
Konzerte und TV-Shows in ganz Europa! 
2015 waren sie für den Echo nominiert, 
und ihr Album „Favoritas“ holte Gold. Fo
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Bühnenprogramm

Samstag, 25. Juni 2016 ab 11:30 Uhr
SMASHING PICCADILLYS
The Smashing Piccadillys wurden von den Hörern von NDR1 Radio im Sep-
tember 2012 zur besten Oldieband Niedersachsen gewählt. Und das mit 
Recht! Der Band wird eine hervorragende Bühnenpräsenz bescheinigt, denn 
sie ist ein Feuerwerk des Rock ‘n‘ Roll.

SWEETY GLITTER & THE SWEETHEARTS 
Fünf Musiker aus Braunschweig und die bunte Hommage an den großen Rock 
‘n’ Roll-Gott. Die goldene Epoche von Love, Peace and Rock ‘n’ Roll. Andro-
gyn-Zweideutiges, Ironisch-Verspieltes, Atemberaubend-Dynamisches und eine 
dicke Portion Leichtigkeit. Das sind Sweety Glitter & The Sweethearts.

Fo
to

: S
w

ee
ty

 G
lit

te
r G

bR
 o

H



19

Bühnenprogramm

Sonntag, 26. Juni 2016 ab 12:00 Uhr
NEUE DEUTSCHE WELLE 
Die Neue Deutsche Welle lebt. „Ich will Spaß – die wilden 80er“ heißt die Büh-
nen-Show von Markus. Neben seinen NDW-Hymnen „Ich will Spaß“, „Kleine 
Taschenlampe brenn“ und „Schön sind wir sowieso“ präsentiert er mit seiner 
vierköpfigen Band und seinen NDW-Freunden die größten Hits der Neuen 
Deutschen Welle von Fräulein Menke, Markus, Hubert Kah u.v.a.

HIT RADIO SHOW
Unsere Musiker begeistern 
mit Kostümen, Perücken und 
Accessoires und bringen über 
40 der größten Stars der Mu-
sikgeschichte in einer Show 
der Superlative auf die Bühne. 
Also Schlaghose raus und das 
Glitzertop übergeworfen wenn 
es wieder heißt: „Licht aus – 
Spot an! – It’s showtime!“ 
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Bühnenprogramm

Bühne Rathausplatz

Donnerstag, 23. Juni bis Sonntag, 26. Juni 2016

VEREINSDUELL
Hier zeigen niedersächsische Verei-
ne, welcher der größte und coolste 
ist! In mehreren spannenden Run-
den sollen sie beweisen, was für ein 
Talent in ihnen steckt.

VEREINE, ZEIGT WAS IHR 
KÖNNT!
Vereinsgruppen mit Lust, Können 
und Spaß haben die Möglichkeit, ihre 
Performances auf der Tuju Bühne zu 
präsentieren. Zuschauen lohnt sich – 
vielleicht seht Ihr dort schon die Stars 
von morgen.

Freitag, 24. Juni, 10:30 Uhr

Freitag, 24. Juni, 15:00 Uhr
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Bühnenprogramm

DUO PITI
Die Gewinner der ProSieben TV-Show „Got to Dance 2015“ live auf der Tuju 
Bühne am Gänseliesel. Die zwei Akrobaten begeisterten schon beim Feuer-
werk der Turnkunst über 200.000 Zuschauer! Wir bringen die beiden Turner 
mit ihrem spektakulären Showprogramm live zu Euch. Anschließend neh-
men sich die beiden Zeit für Fotos und Autogramme.

POETRY SLAM
Poetry Slam hat in Göttingen einen ho-
hen Stellenwert. Viele gute Slammer 
stammen selbst aus Göttingen. Einige 
wollen sich Euch präsentieren. Ob irre 
witzig, kritisch oder alternativ – Poetry 
Slam ist ein Statement mit Ausdruck.

Auf der Tuju Bühne finden 
täglich neue spannende 
Aktionen statt.

Freitag, 24. Juni, 16:15 Uhr

Sonntag, 26. Juni, 17:00 Uhr
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Auf dem Erlebnis-Pfad und im Erlebnis-Park erwarten Euch viele tol-
le und spannende Angebote zum Ausprobieren. Die Bezeichnungen A, 
B, C,… kennzeichnen Angebote der Niedersächsischen Turnerjugend 
(Tuju), die Nummerierung 1, 2, 3,… sind Mitmachangebote unter-
schiedlicher Institutionen, Vereine u.a. Ob alleine oder im Team, hier 
ist für jeden etwas dabei! Das Beste: Alle Angebote sind dank einer 
Förderung der Niedersächsischen Kinderturnstiftung kostenlos!
Holt Euch Eure Laufkarte, sammelt fleißig Stempel bei den Mitmachan-
geboten und sahnt die Aktiv-Auszeichnung ab. Die Laufkarte findet Ihr 
im Turnfestplan. Teilnehmer erhalten diesen mit ihren Teilnehmerunter-
lagen; Besucher an den Infopoints und im Geschäftsstellen-Zelt. Auf 
diesem Plan findet Ihr auch die Orte der einzelnen Mitmachangebote. 
Pins für vereinzelte Angebote, die im Folgenden mit einem Sternchen 
gekennzeichnet sind, gibt es für nur 1,00 Euro im Geschäftsstellen-Zelt.

Erlebnis-Park
und Erlebnis-Pfad

Fr., 24. Juni bis So., 26. Juni 2016, 10:00 bis 17:30 Uhr 

Tuju-Angebote

 ZIRKUSWELT
Die Zirkuswelt lädt direkt in der Innenstadt Groß und Klein zum Träumen 
ein. Probiert Euer Können aus oder lasst Euch kleine Tricks erklären. Mama 
und Papa können derweil in einem Eiscafé direkt gegenüber entspannen 
und Euer Publikum sein.

A

 KINDERSCHMINKEN
Tauscht altbekannte Motive, wie Schmetterlinge, Löwen oder Clowns, 
durch Trickfilmhelden und Idole aus. Seid mutig, wie Captain Hook, oder 
cool, wie Lucky Luke.

B

Unterstützt von:

Siehe auch Übersichtsplan auf Seite 8
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 STADTRALLYE
Hier habt Ihr die Möglichkeit, jede Menge spannende Dinge über die 
Stadt Göttingen, den Erlebnis-Pfad und das Turnfest herauszufinden. 
Entlang des Erlebnis-Pfades bewegt Ihr Euch auf den Fußspuren vieler 
bekannter Persönlichkeiten.

C

 PARKOUR
Beim Parkour wollen wir mit Euch zusammen die faszinierende Welt die-
ser trendigen Sportart erleben. Wir zeigen Euch die ersten Schritte, wer-
den aber selbst erfahrene Traceure mit neuen Bewegungen begeistern. 
Auf unseren professionellen Obstacles (Hindernissen) werden wir Moves 
trainieren, wobei von Springen über Klettern, Hangeln und Balancieren 
für jeden etwas dabei ist.

D

 WAVEBOARD-WORKSHOP
Verschiedene Hindernis-Parcours in unterschiedlichen Schwierigkeitsstu-
fen gilt es zu überwinden. Dabei wollen wir in jeder Stunde unterschied-
liche Kombi-Pakete ausprobieren, auch Waveboard-Basketball oder Wa-
veboard-Fußball. Waveboards werden gestellt.

E

 KLETTERN, SLACKLINE, BOULDERN
In unserer Kletterlandschaft findest Du in schwindelerregenden Hö-
hen Action und Nervenkitzel. Zeige uns Deine Geschicklichkeit auf der 
Slackline, egal ob in 50 Zentimetern oder in fünf Metern Höhe. Auch den 
Trendsport „Bouldern“ kannst Du bei uns ausprobieren und entdeckst 
vielleicht eine neue Leidenschaft.

F

 KUNTERBUNTE ERLEBNISWELT MIT ELTERNCAFÉ
Für Kinder aller Altersgruppen hält das Turnfest so einiges bereit. Spie-
len, Toben, Ausprobieren, Basteln, kreativ sein und vieles mehr. Das El-
terncafé im Erlebnis-Park lädt Mama und Papa zum schattigen Plausch 
mit Kaffee und Kuchen ein, während die Kleinen sich amüsieren.

G
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 SPIEL-GROSSGERÄTE
Zudem haben wir überall auf dem Pfad spaßige, neue und schwindeler-
regende Spiel-Großgeräte platziert. Piratenleiter, Zorbing, Bungee-Run, 
Kistenklettern u.v.m. Die Geräte sind über den kompletten Turnfest-Tag 
geöffnet und warten auf Euch.

 HANDSTAND TÜV*
Das Organisationskomitee des IDTF Berlin 2017 freut sich, den Handstand 
TÜV hier in Göttingen anzubieten. Die erworbene Urkunde/Medaille ist ein 
Jahr gültig und kann im Rahmen des IDTF 2017 in Berlin verlängert werden.

1

 ROPE SKIPPING – JUMP FOR FUN
Bei uns könnt Ihr das Jump for Fun-Abzeichen ablegen. Jump for Fun ist für 
alle Altersklassen und Fitnesstypen geeignet. Ohne Vorkenntnisse durch-
führbar und daher für jeden machbar!

2

 TURNSPASS
Zum Turnfest können die Geräte einmal auf ganz andere Art und Weise 
ausprobiert werden! Wie wäre es mit einer Kissenschlacht auf dem Schwe-
bebalken? Versucht Euch gegen die Champions des TuSpo Weende.

3

 BRIDGE
Neugierige können hier Informationen zum Denksport Bridge bekommen. 
Zum Ausprobieren oder für Profis – bei den verschiedenen Spielmodi ist 
für jeden etwas dabei.

4

 FIT WIE EIN TURNSCHUH*
Wollt Ihr in acht kleinen Fitnessübungen einmal beweisen, wie sportlich 
Ihr seid? Dann lasst Euch von Musik und Bewegung animieren und zeigt, 
wie fit Ihr seid!

5

*Pins für 1,00 Euro im Geschäftsstellen-Zelt.

Hotspot
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 SCHACH
Herzlich willkommen beim Niedersächsischen Schachverband (NSV), der 
Dachorganisation aller Schachspieler in Niedersachsen. Beim Erlebnis Turn-
fest könnt Ihr an unserem Stand freie Partien spielen, an Simultanmatches 
teilnehmen, Euren Schachklub finden. Neugierig? Wir freuen uns auf Euch!

6

 GEMEINSAM WAS INS ROLLEN BRINGEN
Erlebt einen Perspektivwechsel, wenn der Rollstuhl zum Sportgerät und 
durch gemeinsames Sporttreiben der Begriff Inklusion spielerisch umge-
setzt wird. Denn durch Inklusion gewinnen alle!

7

 LICHTPUNKTSCHIESSEN
Hier könnt ihr das Schießen mit einem Lichtpunktgewehr ausprobieren. 
Das genaue Zielen erfordert viel Konzentration und Ruhe, bestimmte Atem-
techniken erhöhen die Treffsicherheit. Ausprobieren lohnt sich!

8

 OUTDOOR-KEGELN 
Das klassische Kegeln einmal ganz anders! Auf unserer einzigartigen Out-
door-Kegelbahn kannst Du es selbst mit den Profis aufnehmen: immer 
bergauf, aber garantiert ohne „Pumpe“.

9

 HEADIS 
Die freie Tischtennisplatte ist der Geburtsort von Headis – einer Sportart, 
bei der ein 100 Gramm schwerer Gummiball an einer Tischtennisplatte 
nur mit dem Kopf gespielt werden darf. Kommt vorbei und probiert es aus!

10

 WASSERSKIFAHREN
Auf einem eigens für das Turnfest gebauten ca. 50 Meter langen Becken 
kann man das Wasserskifahren ausprobieren. Badesachen und Handtuch 
nicht vergessen. Wir stellen die Ausrüstung, Ihr das Talent!

11

Hotspot
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                STADTSPORTBUND-ANGEBOTE
Auf diesen vier Flächen gibt es jeden Tag neue Angebote zu entdecken. 
Kommt also täglich vorbei und probiert sie aus. Von Karate bis Fußball mit 
Handicap ist auch hier für jeden etwas dabei.

12 13 14 15

         RIESENSCHAUKELPFERD UND KLETTERWAND
Beim Erlebnis Turnfest in Göttingen kommen Klein und Groß bei diesem 
Sportparcours ganz groß raus. Freut Euch auf das wahrscheinlich größte 
Schaukelpferd der Welt.

16 17

 FITNESS-TEST FÜR ALLE GENERATIONEN*
Der Parcours ist geeignet für alle kleinen und großen Turnfest-Teilnehmer 
und -Besucher. Er ist ganz besonders für Frauen und Männer gedacht, 
die nicht (mehr) an Turnfest-Wettkämpfen und anderen Angeboten teil-
nehmen können. 

18

 SKIGYMNASTIK
Im Winter machen wir die Pisten in den Alpen und im Harz unsicher, und im 
Sommer wandern und radeln wir zum Erlebnis Turnfest. Mit verschiedenen 
Übungen wollen wir Euch kräftigen und aus dem Gleichgewicht bringen, 
damit Ihr es später besser halten könnt!

19

 AIRTRACK EUROPE® WELT
„Frei bewegen“ ist das Motto auf der AirTrack Europe® Welt. Ihr habt die 
Möglichkeit, unsere AirTrack-Bahnen unter fachlicher Anleitung zu testen. 
Neben Vorführungen werden auch AirTrack-Wettbewerbe durchgeführt. Sei 
dabei und gewinne spannende Preise für Dich oder Deinen Verein!

20

*Pins für 1,00 Euro im Geschäftsstellen-Zelt.

Hotspot
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 SKI HEIL – BALL IM EIMER
Mit Mannschaftsgeist und Geschicklichkeit überwindet Ihr gemeinsam den 
Parcours auf Rasenskiern und versucht einmal den Unterschied zwischen 
Tennis und Tischtennis zu ergründen. Beim (Tisch-)Tennisball-Ziel-schlagen 
wartet der Mülleimer auf seine Bälle. Eine gute Koordination wird Euch bei 
allen Aufgaben helfen.

21

 FITNESSPARCOURS
Wie weit kannst Du ein Streichholz werfen? Wie fit bist Du im Gehirnjog-
ging? Und gelingt es Dir, mit nur einem Wurf unsere Dosenpyramide um-
zuwerfen? Zusätzlich suchen wir beim 10 Meter-Lichtschrankensprint die 
Sportler mit den schnellsten Beinen.

22

 ERLEBNIS-FAHRT AUF DEM ERLEBNIS-PFAD
Der Weg ist bekanntlich das Ziel. Dank dem vertrauten Partner Sport-Thie-
me werden die Wege zwischen Bühnen und Sportstätten zum wahren Er-
lebnis. Die eingesetzten Geräte stehen ab Sonntag Nachmittag zum Ver-
kauf – natürlich zum Sonderpreis. 

23

 RUND UM DAS GÖTTINGER GÄNSELIESEL*
Das Göttinger Gänseliesel ist das Wahrzeichen der Stadt. Verschiedene 
Aufgaben, bei denen Geschicklichkeit, Kraft, Koordination und eine schnel-
le Auffassungsgabe gefordert werden, machen Jung und Alt Spaß und das 
Gänseliesel zu einer liebenswerten Erinnerung.

24

 SCHIESS-SPORT
Hier ist ein ruhiges Händchen gefragt. Ob mit echtem Pfeil und Bogen, oder 
mit einem Lichtpunkt-Gewehr. Könnt Ihr ins Schwarze treffen?

25

*Pins für 1,00 Euro im Geschäftsstellen-Zelt.
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28

 LEINEPENDELFAHRT (Nur Sonntag)
Am Sonntag habt Ihr die Möglichkeit, die Strecke zwischen dem Boots-
haus an der Kiesseestraße bis zum Sandweg in einem Großkanadier auf 
der Leine zu paddeln.

26

 BOULE
Special Olympics Niedersachsen, die Sportorganisation für Menschen 
mit geistiger Behinderung, präsentiert gemeinsam mit ihren Mitgliedern 
in Göttingen diese tolle Sportart und motiviert Besucher, eine „Kugel mit 
uns zu schieben“. 

27

 TURNSPIEL-PARCOURS*
Acht Turnspiele könnt Ihr ausprobieren. Zeigt im Umgang mit den unter-
schiedlichen Spielideen Eure Geschicklichkeit und habt vor allem eins: 
ganz viel Spaß!

28

 SICHER DURCH DEN VERKEHR
Die Verkehrswacht Göttingen hat die Sicherheit aller Verkehrsteilneh-
mer im Blick. Testet beim Fahrradparcours fahrtechnische Aufgaben 
und erlebt mit Hilfe einer Rauschbrille die Beeinträchtigungen durch 
Alkoholkonsum. 

29

 TRIMM-ORIENTIERUNGSLAUF
Testet im Labyrinth Eure Orientierungsfähigkeiten in drei bis fünf Minu-
ten. Sportkleidung ist nicht nötig. Jeder kann mitmachen! Wer dann „Blut 
geleckt hat“ kann im Bereich des Sportparks einen kleinen Orientierungs-
lauf absolvieren. Dabei kann gewandert oder gelaufen werden.

30

Hotspot

*Pins für 1,00 Euro im Geschäftsstellen-Zelt.
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29

Weitere Mitmachangebote:

SINNES-WALL: BRAINWALK & SINNESPARCOURS
Alle Turnfest-Teilnehmer und -Besucher haben die Möglichkeit, ihren Tast-
sinn, Geruchssinn und die „grauen Zellen“ mit Aufgaben, Rätseln und viel 
Spaß zu aktivieren und neben der körperlichen auch die geistige Fitness 
zu trainieren.

BLINDENFUSSBALL-LÄNDERSPIELE
Fußball wird weltweit gespielt. Fußball gibt es aber auch in weniger bekann-
ten Formen, z.B. Blindenfußball. Beim Turnfest könnt Ihr im Erlebnis-Park 
zwei großartige Länderspiele sehen.  

KLEINFELD-FUSSBALL KOMMT NACH HAUSE
„Zurück zum Wesentlichen – einfach kicken!“ Unter diesem Motto wird am 
Freitag das bundesdeutsche Finale der Meister ausgespielt. Am Samstag 
ist dann die Nationalmannschaft im Einsatz. Mitmachen heißt es bei Bum-
per Ball und Kickpoint.
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Kartenvorverkauf
Sichere Dir schnell Deine Tickets für die Highlights beim Erlebnis Turnfest, in 
der Sparkassen-Arena sogar platzgenau!
Tickets unter www.erlebnisturnfest.de/tickets, in den Geschäftsstellen 
des Göttinger Tageblatts (Göttingen: Weender Straße 44, Duderstadt: 
Marktstraße 9), unter www.gt-tickets.de sowie in der Vorverkaufsstelle der 
Tourist-Information im Alten Rathaus.

DONNERSTAG, 23. JUNI 2016
19:00 Uhr Festzug und Tuju-Rave

Innenstadt ➩ N-JOY Bühne am Kiessee

FREITAG, 24. JUNI 2016
18:00 Uhr Showwettkampf der Jugendmeister Erwachsene 15,00

Sporthalle d. Hochschulsports Göttingen Jgdl. bis 18 Jahre 10,00
20:00 Uhr Turnfest-Gala Erwachsene 20,00

Sparkassen-Arena Jgdl. bis 18 Jahre 15,00

SAMSTAG, 25. JUNI 2016
16:00 Uhr Konzert LOS!

NTB-Landesorchester Spielleute Erwachsene 10,00
Paulinerkirche Jgdl. bis 18 Jahre   5,00

17:00 Uhr Rendezvous der Besten – Landesfinale Erwachsene 15,00
Sparkassen-Arena Jgdl. bis 18 Jahre 10,00

20:00 Uhr Konzert NTB-Landesorchester Erwachsene 10,00
Paulinerkirche Jgdl. bis 18 Jahre 5,00

SONNTAG, 26. JUNI 2016

15:30 Uhr Kinderturn-Show Erwachsene 6,50
Sparkassen-Arena Jgdl. bis 18 Jahre 2,50

18:00 Uhr Stadiongala Erwachsene 6,50
Jahnstadion Jgdl. bis 18 Jahre 2,50

kostenlos

Tickets unter: www.erlebnisturnfest.de/tickets

(alle Preise in Euro zzgl. VVK- und Systemgebühren)
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FESTZUG UND TUJU-RAVE
Termin:  Donnerstag, 23. Juni 2016, 19:00 Uhr
Ort:  Innenstadt ➩ N-JOY Bühne am Kiessee

Traditionell und zugleich bunt, vielfältig, unterhaltsam und äußerst mo-
dern. Beim Auftakt des Erlebnis Turnfestes, dem Festzug durch Göttingen, 
zeigen Vereine und Turnkreise, Gastverbände und Teilnehmer turnerische 
Showeinlagen und Akrobatik, tanzen durch die Straßen und infizieren die 
Zuschauer mit dem einzigartigen Turnfest-Flair. Spielmannszüge, Fanfa-
ren und Blasorchester sorgen für die musikalische Untermalung, die bun-
ten Vereinsfahnen vervollständigen das farbenfrohe Bild. Einen spannen-
den Kontrast dazu bietet der beliebte Tuju-Rave der Niedersächsischen 
Turnerjugend.

Den genauen Verlauf findet Ihr unter
www.erlebnisturnfest/festzug
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TURNFEST-GALA
Termin: Freitag, 24. Juni 2016, 20:00 Uhr
Ort: Sparkassen-Arena
Kosten: Erwachsene 20,00 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 15,00 Euro

Die Turnfest-Gala ist ein Potpourri aus den unterschiedlichsten Showgrup-
pen des NTB sowie Weltklasse-Akrobaten und -Artisten und erfreut sich 
bei jedem Turnfest großer Beliebtheit. Sie wird auch in Göttingen wieder 
die eindrucksvollsten, erfolgreichsten und beliebtesten Turner, Tänzer und 
Akrobaten der vergangenen Jahre in einer unterhaltsamen Show präsen-
tieren. So freuen sich nicht nur die bundesweit erfolgreichen Showgruppen 
„New Power Generation“ des Oldenburger Turnerbundes und „In Motion“ 
vom SFN Vechta bereits jetzt auf ihren Auftritt bei der Turnfest-Gala. Auch 
hochkarätige und international erfolgreiche Turnkünstler, wie die Luftakro-
batin Lisa Rinne, die Dancefloor Destruction Crew (DDC), die höchst leben-
dige Puppe „Werner Momsen“, das Feuerwerk der Turnkunst Showteam 
und viele andere bekannte Gesichter des Feuerwerk der Turnkunst, werden 
Euch von den Sitzen reißen.

Dancefloor Destruction Crew
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SHOWWETTKAMPF DER JUGENDMEISTER
Termin:  Freitag, 24. Juni 2016, 18:00 Uhr
Ort:  Sporthalle des Hochschulsports Göttingen
Kosten:  Erwachsene 15,00 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 10,00 Euro

Turnerische Spitzenleistungen beim Showwettkampf der Jugendmeister: 
Erstmals bei einem Erlebnis Turnfest wird in Göttingen ein Wettkampf 
durchgeführt, an dem jeweils vier Jugendmeister aller Spitzensportarten 
des NTB gemeinsam teilnehmen.

www.erlebnisturnfest.de/
tickets

KONZERTE IN DER PAULINERKIRCHE
Termin:  Samstag, 25. Juni 2016, 16:00 Uhr und 20:00 Uhr
Ort:  Paulinerkirche
Kosten:  Erwachsene 10,00 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 5,00 Euro

Am Turnfest-Samstag wird den Besuchern gleich mit zwei Konzerten ein 
breites Spektrum der Musik geboten. Das Landesorchester Spielleute 
des NTB lädt die Zuhörer auf eine Reise um die Welt ein – mit dem Flie-
ger von Kontinent zu Kontinent. Abends bringt dann das NTB-Landesor-
chester die klanglichen und rhythmischen Möglichkeiten eines großen 
Blasorchesters zur Geltung.
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RENDEZVOUS DER BESTEN – LANDESFINALE 
Termin:  Samstag, 25. Juni 2016, 17:00 Uhr
Ort: Sparkassen-Arena 
Kosten: Erwachsene 15,00 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 10,00 Euro 
Zur zwölften Auflage des  Showgruppen-Wettbewerbes „Rendezvous der 
Besten“ präsentieren die besten niedersächsischen Gruppen mit ihren 
Darbietungen die intensive Arbeit in den Turnvereinen. Kreative Kostü-
me und liebevoll inszenierte Choreografien aus den Bereichen Akrobatik, 
Einrad, Tanz, Turnen, Tricking, Rhönrad, RSG, Rope Skipping und Gerät-
turnen verzaubern von Jahr zu Jahr das Publikum und die Jury. Die für 
das Landesfinale qualifizierten Gruppen sorgen für einen äußerst unter-
haltsamen und abwechslungsreichen Nachmittag in der Sparkassen-Are-
na und treten um den Titel „Showgruppe Niedersachsen 2016“ an. Die 
besten Gruppen qualifizieren sich für das Bundesfinale. Zusätzlich bietet 
sich den Gruppen die Chance, sich für einen Auftritt beim Feuerwerk der 
Turnkunst zu empfehlen.
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KINDERTURN-SHOW
Termin: Sonntag, 26. Juni 2016, 15:30 Uhr
 Einlass und Vorprogramm ab 14:00 Uhr
Ort: Sparkassen-Arena
Kosten: Erwachsene 6,50 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 2,50 Euro 

Aufgepasst – macht Euch am Sonntag in der Sparkassen-Arena zusammen 
mit Taffi, dem sportlichen Affen, dem vegetarischen Graslöwen und Paul, dem 
umweltbewussten Jungen, auf die Reise durch den Dschungel des Graslö-
wenlandes und entdeckt springende Zebras, trommelnde Affen, muntere 
Frösche, feiernde Touristen und noch vieles mehr! Seid gespannt, denn 
Euch erwartet eine tolle Show, die von über 200 Kindern aus Göttingen und 
darüber hinaus auf die große Bühne gebracht wird. Die Kinderturn-Show 
„Affen stark & Löwen schlau“ ist eine ganz besondere Show, die Kindern 
mit und ohne Beeinträchtigung die Möglichkeit eröffnet, sich gemeinsam 
zu bewegen und für die Umwelt zu engagieren. Niedersachsenweit hat die 
Kinderturn-Show schon mehrere tausend Zuschauer begeistert! Vor Beginn 
der Show seid Ihr herzlich eingeladen, das bunte kostenlose Vorprogramm 
zu nutzen, um Euch beim Kinderschminken selbst in ein Zebra, einen Affen 
oder Löwen zu verwandeln, Instrumente zu basteln oder die Bewegungsan-
gebote auszuprobieren. Kommt vorbei und erlebt eine außergewöhnliche 
Show mit unvergesslichen Momenten und einem ganz besonderen Flair! 
Sichert Euch schnell die besten Plätze und erlebt eine fantastische und liebe-
voll-lustige Kinderturn-Show, die Euch lange in Erinnerung bleiben wird!

www.erlebnisturnfest.de/tickets
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STADIONGALA
Termin: Sonntag, 26. Juni 2016, 18:00 Uhr
Ort: Stadiongala
Kosten: Erwachsene 6,50 Euro/Jugendliche bis 18 Jahre 2,50 Euro 

Zum Abschluss des Erlebnis Turnfestes wird die Stadiongala ihre Besucher 
noch einmal mitreißen und die gemeinsam erlebten Turnfest-Tage Revue 
passieren lassen. Rund 1.000 Aktive werden die Zuschauer verzaubern 
und mitnehmen auf eine Reise durch die Turngeschichte unseres Lebens, 
durch die Turner-Stadt Göttingen und nicht zuletzt durch die vielfältigen 
Sportarten im Niedersächsischen Turner-Bund. Als offizieller Abschluss bil-
det die Stadiongala nicht nur das turnerische Highlight sondern rundet das 
unvergessliche Erlebnis Turnfest 2016 ab. Ein Muss für jeden Besucher!

www.erlebnisturnfest.de/
tickets
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LASST EUCH ÜBERRASCHEN!

... und vieles mehr findet Ihr

auf der Turnfest-Messe
und im Erlebnis Park!
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Wettkämpfe
Seid live dabei, wenn Sieger gekürt und neue Helden geboren werden. 
Eine einzigartige Turnfest-Atmosphäre zieht in die Sporthallen der Stadt 
Göttingen ein, wenn in über 400 Wettkämpfen die Sieger ermittelt wer-
den. Auf den nächsten Seiten geben wir Euch einen Überblick, an wel-
chen Tagen Wettbewerbe stattfinden, sowie einige Insider-Tipps, welche 
Wettkämpfe sich besonders für einen kurzen Abstecher eignen. Und das 
Beste: Der Eintritt zu allen Wettkämpfen ist kostenlos!*

Weitere Informationen zu allen Wettkämpfen sind 
auf der Website des Erlebnis Turnfestes unter 
www.erlebnisturnfest.de/wettkaempfe zu finden. 
Dort sind auch die detaillierten Ausschreibungs-
texte, Start-/Zeitpläne sowie weitere Informati-
onen zu den einzelnen Wettkämpfen veröffentlicht.

*Einzige Ausnahme ist das Landesfinale „Rendezvous der Besten“, das als 
kostenpflichtige Veranstaltung am Samstag Nachmittag ausgerichtet wird.
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Freitag, 24. Juni Samstag, 25. Juni Sonntag, 26. Juni

Rendezvous der 
Besten
Sparkassen-Arena

Rhönradturnen
Felix-Klein-Gymnasium

Turnspiel-
wettbewerb
Geschwister-Scholl-
Gesamtschule

Wahlwettkampf
diverse Sportstätten

Aerobic
Felix-Klein-Gymnasium

Beachvolleyball
Naturerlebnisbad Grone

Drachenbootrennen
Kiessee

Fun-Dance-Contest
NDR 1 Kultbühne

Landesmehrkampf-
meisterschaften
diverse Sportstätten 

Rendezvous der 
Besten
Sparkassen-Arena

Rhönradturnen
Felix-Klein-Gymnasium

Rope Skipping
Max-Planck-Gymnasium

Trampolinturnen
Theodor-Heuss-
Gymnasium

Turner(jugend)
Gruppen
Meisterschaft
diverse Sportstätten

Turnspiele
Geschwister-Scholl-
Gesamtschule

Gerätturnen
(männlich & weiblich)
Georg-Christoph-
Lichtenberg 
Gesamtschule

Team-FUN-Cup
Kiessee

Turnspiele
Geschwister-Scholl-
Gesamtschule

Hinweis: Alle weiteren Wettkämpfe gehen über mehrere Tage und werden 
daher nicht aufgelistet. 
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Wettkämpfe

Die folgenden Wettkämpfe liegen entweder zentral am Erlebnis-Pfad bzw. 
-Park oder sind echte Highlights beim Erlebnis Turnfest. Ein Blick in die 
Sporthalle lohnt sich auch an heißen Tagen!

4XF-GAMES (Freitag, 24. Juni bis Sonntag, 26. Juni 2016)
Auf dem Erlebnis-Pfad – direkt vor dem Freibad Brauweg – findet der 
ultimative Fitness-Wettkampf statt: Die 4XF-Games. Kuschel-Fitness 
war gestern – Schweiß, Schmerzen und Beats sind heute! Im Rahmen 
des Erlebnis Turnfestes findet erstmals in Niedersachsen ein CrossTrai-
ning-Wettbewerb statt.

RENDEZVOUS DER BESTEN – VORENTSCHEIDE
(Freitag, 24. Juni & Samstag, 25. Juni 2016)
Am Freitag und Samstag findet der beliebte Showwettkampf „Rendez-
vous der Besten“ in der Sparkassen-Arena statt, bei dem vor allem Kre-
ativität und Ideenreichtum zählen. Vereinsgruppen aus allen Bereichen 
der turnerischen Vielfalt werden hier ihr Showtalent unter professionellen 
Showbedingungen präsentieren. Erlebt die Vorentscheide kostenlos oder 
kommt zum Landesfinale (siehe Seite 34)! 
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Wettkämpfe

WETTKÄMPFE (Freitag, 24. Juni & Samstag, 25. Juni 2016)
Besucht die Aerobic- (nur Samstag) und Rhönrad-Wettkämpfe (Freitag & 
Samstag) in den Sporthallen des Felix-Klein-Gymnasiums. Direkt am Erleb-
nis-Park und ohne große Umwege zu erreichen (siehe Übersichtsplan auf 
Seite 8, Hotspot 3).

DRACHENBOOTRENNEN (Samstag, 25. Juni 2016)
Seid live vor Ort – beim ersten Drachenbootrennen auf dem Göttinger Kies-
see! Neben zahlreichen Göttinger Institutionen und Vereinen sind auch 
Teams aus dem Umland vertreten. Spannende Rennen sind garantiert.

FUN-DANCE-CONTEST (Samstag, 25. Juni 2016)
Am Samstag wird tagsüber die NDR 1 Kultbühne gerockt! Egal ob Street-
dance, Hip-Hop, VideoClipDancing, Jazz, Modern oder irgendetwas ande-
res Wildes, hier zeigen Vereinsgruppen in einem spannenden Wettkampf, 
was sie drauf haben.

GERÄTTURNEN (Sonntag, 26. Juni 2016)
In der Sporthalle der Georg-Christoph-Lichtenberg Gesamtschule geht am 
Turnfest-Sonntag das Turner-Herz auf. An diesem Tag finden dort die Pokal-
wettkämpfe im Gerätturnen männlich und weiblich statt. Ihr wollt sehen, 
was ein „Gienger-Salto“ oder ein „ganzer Riese“ ist? Dann schaut vorbei!

ZUM AUSPROBIEREN!
(Sonntag, 26. Juni 2016)
Am Turnfest-Sonntag kannst Du in der Zeit 
von 10:00 bis 13:00 Uhr in der Sporthal-
le II des Felix-Klein-Gymnasiums Einblicke 
in die Sportarten Rhönradturnen, Rope 
Skipping und Trampolinturnen erhalten. 
Hier kannst Du Dich unter fachkundiger 
Anleitung selbst in ein Rhönrad stellen, auf 
dem Trampolin neue Erfahrungen sammeln 
oder „einfach nur Seilspringen“. Am besten 
bringst Du hierfür leichte Sportsachen mit.
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Termin: Samstag, 25. Juni 2016 und Sonntag, 26. Juni 2016
 jeweils 09:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Hochschulsport Göttingen, Sprangerweg 2, 37075 Göttingen
Kosten:* Erwachsene 30,00 Euro/Kinder bis 13 Jahre 15,00 Euro

Du hast Spaß daran, neue Trainingsmethoden, neue Trends oder Sport-
arten einfach mal auszuprobieren? Dann hast Du jetzt bei der Erlebnis 
Akademie die Chance. Auch Du kannst diese vielseitige Veranstaltung 
besuchen – ganz ohne Vorerfahrung oder Vereinszugehörigkeit. Sei 
einfach neugierig auf unsere elf einzigartigen Themen-Welten mit ihren 
zahlreichen Sportarten. Erlebe die Aqua-, die Outdoor-, die Spiele- oder 
auch die Freestyle-Welt und viele andere! 

Eine Themen-Welt dauert drei Stunden und wird während des Erlebnis 
Turnfestes vier Mal angeboten! Wähle frei zwischen vier möglichen Zeit-
fenstern aus.

Kurzentschlossene können sich noch freie Plätze an der Tageskasse 
sichern. Informationen zu den Themen-Welten und freien Plätzen unter:
www.erlebnisturnfest.de/akademie
*Turnfest-Teilnehmer bezahlen einen reduzierten Teilnahmebeitrag in Höhe von 
20,00 Euro je Themen-Welt (Kinder: 10,00 Euro).
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Erlebnis Akademie

Freestyle-
Welt

Lernt von dem „Wetten, dass…“-Wettkönig Jakob 
Vöckler. Der 22-Jährige zeigt Euch zusammen mit 
Jannis Schauer die Vielfalt des Parkours, und mit 
etwas Übung schafft auch Ihr es vielleicht, die 
Fassade eines Parkhauses schneller als ein Auto 
zu erklimmen.

Tanz-
Welt

Du liebst das Tanzen und möchtest Dich weiter-
bilden oder fängst gerade erst mit dem Tanzen 
an? Dann besuche die Erlebnis Akademie des 
Turnfestes und lass Dich von den ausgezeich-
neten Referentinnen Linda Stark und Jules Mat-
berg weiterbilden!

Fitness-
Welt

Auspowern und dabei effektiv alltägliche Dinge in 
Beruf und Freizeit besser meistern. Diese Kombi-
nation wünscht sich doch jeder, wenn es um Sport 
geht, oder? CrossTraining, Fascial Fitness und das 
Functional Bootcamp sind hier die Stichwörter. 
Schau es Dir an und lerne von den Top-Referenten
Roland Siebecke und Sabine Lehmann.

… und vieles mehr!
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Erlebnis Turnfest online

Die wichtigste Informationsplattform zum Erlebnis Turnfest ist unsere mo-
derne Website. Unter www.erlebnisturnfest.de findest Du stets alle aus-
führlichen Informationen zu Bühnen-Acts, Veranstaltungen, Wettkämpfen, 
Organisatorischem u.v.m. 
Mit einem klaren und modernen Design und einem übersichtlichen Menü lädt 
die offizielle Erlebnis Turnfest-Website zum Stöbern ein. Auch mit dem Smart-
phone und Tablet ist sie aufrufbar – und so bestens für unterwegs geeignet.

News

Alle aktuellen Infos sowie die Turn-
fest-Splitter. Hier bleibt Ihr auf 
dem Laufenden!

Highlights

Alles rund um unser Top-Bühnen-
programm. Erfahrt hier mehr über 
die einzelnen Turnfest-Bands!

www.erlebnisturnfest.de
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Erlebnis Turnfest online

Vor Ort
Während der Turnfest-Woche wird die 
„Turnfest-Geschäftsstelle“ im Erleb-
nis-Park zu finden sein. Die genaue 
Lage sowie die Öffnungszeiten findest 
Du unter www.erlebnisturnfest.de/
vor-ort. Hier findest Du ebenfalls 
nützliche Informationen, wie bei-
spielsweise zu den Themen Apo-
theken-Notdienst, Erste-Hilfe-Statio-
nen, Fundbüro, Öffnungszeiten und 
Standorte der Info-Points.

Zeitplan
Der umfangreiche Turnfest-Zeitplan mit 
sämtlichen Wettkampfzeiten und dem 
vielfältigen Rahmenprogramm ist un-
ter www.erlebnisturnfest.de/zeitplan
stets aktuell zu finden. Die detaillierten 
Startpläne für die aktiven Wettkämp-
fer hingegen sind auf der entsprechen-
den Wettkampf-Website zu finden:
www.erlebnisturnfest.de ➩ Programm
➩ Wettkämpfe ➩ Wettkampf aus-
wählen

Event-Programm
Du möchtest Dir dieses Event-Pro-
gramm als Datei auf Deinem Handy 
abspeichern? Kein Problem! Im um-
fangreichen Downloadbereich unse-
rer Website findest Du neben zahl-
reichen weiteren Dateien auch die-
ses übersichtliche Heft:
www.erlebnisturnfest.de ➩ Service 
➩ Downloads ➩ Kategorie auswählen

facebook
Du willst immer genau wissen, was 
beim Turnfest läuft und Dich mit 
anderen über das Turnfestgesche-
hen austauschen? Dann bist Du 
auf der facebook-Seite des Erlebnis 
Turnfestes genau richtig. Einfach auf
www.facebook.com/erlebnisturnfest 
gehen und wissen, was stattfindet!

Wettkämpfe

Auch die Informationen zu den 
Wettkämpfen kann man schnell 
und einfach finden. Hier sind 
Startpläne und weitere Informa-
tionen veröffentlicht.

WhatsApp-Service
Mit dem WhatsApp-Service des Göt-
tinger Tageblatts während der Turn-
fest-Tage immer aktuell informiert: 
Die Nummer 0160-90660911 
im Smartphone speichern, an diese 
Nummer per WhatsApp eine Nach-
richt mit dem eigenen Namen und 
dem Hinweis „Turnfest“ schicken. Das 
Tageblatt bestätigt die Anmeldung.

www.facebook.com/
erlebnisturnfest
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Geschäftsstelle & Info-Points
Die „Turnfest-Geschäftsstelle“ ist während der Turnfestzeit die zentrale 
Anlaufstelle für alle Teilnehmer und Besucher. Hier bist Du genau richtig, 
wenn Du für Deine Turnfest-Teilnahme eine Bestätigung oder Informations-
materialien benötigst, Eintrittskarten kaufen willst oder etwas „auf dem 
Herzen hast“. Auch Besucher können sich in der Turnfest-Geschäftsstelle 
über das umfangreiche Angebot informieren, Eintrittskarten kaufen und 
sich sogar noch vor Ort als Turnfest-Teilnehmer registrieren.

Ort: Turnfest-Geschäftsstelle im Erlebnis-Park
 Sandweg 5, 37083 Göttingen
Telefon: 0176-67557782
E-Mail: info@erlebnisturnfest.de
Öffnungszeiten: Donnerstag, 23. Juni 2016 10:00 bis 18:00 Uhr
 Freitag, 24. Juni 2016 08:00 bis 18:00 Uhr
 Samstag, 25. Juni 2016 08:00 bis 18:00 Uhr
 Sonntag, 26. Juni 2016 08:00 bis 18:00 Uhr
 Montag, 27. Juni 2016 08:00 bis 11:00 Uhr

Zusätzlich existieren sieben Info-Points, an denen freundliche Mitarbei-
ter Teilnehmern und Besuchern jederzeit helfend zur Seite stehen. Die 
genaue Lage und die jeweiligen Öffnungszeiten der Info-Points sind dem 
Turnfestplan und der Website www.erlebnisturnfest.de/vor-ort zu ent-
nehmen.

Nur 23. – 27. Juni



8 Linien Sonderverkehr
27 Linien Stadtbusverkehr

 Ihre Verbindungen zwischen 
allen Veranstaltungsorten.

Alle Informati onen zur Mobilität
 und den Stadtbussen unter 

www.goevb.de

Busse beim Erlebnis turnfest

mobil  beweglich  flexibel

 und den Stadtbussen unter 
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Anreise & Parken
Auf Grund der äußerst begrenzten Parkplatz-Situation in Göttingen möch-
ten wir alle Besucher bitten, mit öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen.

Umfangreiche Informationen und Tipps zur 
Anreise in die Turnfest-Stadt Göttingen fin-
det Ihr auf der Website des Erlebnis Turn-
festes unter
www.erlebnisturnfest.de/anreise

In direkter Nähe zur N-JOY Bühne und NDR 1 Kultbühne gibt es keine 
Parkplätze. Hierfür steht u.a. ein Park & Ride-Parkplatz auf dem Göttin-
ger Schützenplatz zur Verfügung, von dem aus in den Abendstunden ein 
Busshuttle zum Kiessee (Haltestelle Pommerneck, in direkter Nähe zum 
Kiessee) eingerichtet wird.

Detaillierte Informationen zur Mobilität in 
der Turnfest-Stadt Göttingen sowie Hinweise 
auf das Park & Ride-Angebot während des 
Erlebnis Turnfestes findet Ihr auf der Turn-
fest-Website unter
www.erlebnisturnfest.de/mobilitaet
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Dank an Partner und Sponsoren

Wir danken den Förderern und Partnern
des Erlebnis Turnfestes 2016 in Göttingen
Präsentatoren

Premium- & Co-Partner

Medienpartner

Offzielle Ausrüster & Lieferanten

Partner und Stiftungen

Kooperationspartner

gemeinsam. 
In Bewegung!

       1846
 GÖTTINGEN

Lokale Partner
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TERMINE & TICKETS
www.feuerwerkderturnkunst .de


